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centro de apoyo a la familia

Ante situaciones dificiles y conflictos en las relaciones familiares, el CAF ofrece apoyo a las familias a través de
servicios de caracter gratuito, confidencial y personalizado, atendidos por profesionales cualificados.

¢Quiénes puede beneficiarse de los servicios?

Todos y cada uno de los miembros de la familia. El acceso es directo o por derivacion de otros servicios, pero en todo caso, previa

cita telefénica.

Equipo profesional

El Centro de Apoyo a la Familia esta constituido por un equipo interdisciplinar compuesto por profesionales con amplia formacion

y experiencia en el trabajo con familias.

Servicios del CAF

Informacion, Orientacién y Atencion Psicolégica

Servicio de apoyo psicoldgico a familias que se encuentran
ante situaciones dificiles que pueden afectar al bienestar
del grupo familiar o de alguno de sus miembros, con el fin
de prevenir y dar respuesta a problemas o crisis puntuales.

Los profesionales ofrecen orientacion para que las familias
desarrollen habilidades que les permitan superar las

L dificultades propias de la convivencia. )

Mediaciéon Familiar

La mediacién familiar es una forma voluntaria de resolver
las tensiones o conflictos familiares con la intervencion de
una persona mediadora que ayuda a la familia a dialogar
y alcanzar acuerdos consensuados.

El fin de la mediacion es prevenir, minimizar o resolver
conflictos familiares como los problemas de relacion y
comunicacion entre los miembros de la familia -especiaimente
entre padres e hijos adolescentes-, las desavenencias
derivadas de la ruptura, separacion y divorcio de la pareja,
las dificultades originadas por el cuidado de familiares
mayores o con discapacidad, los conflictos relacionados
con la adopcion o el acogimiento familiar, los desacuerdos
L por herencia o empresa familiar y otros conflictos familiares. J

Asesoramiento Juridico

Informacién, asesoramiento legal y orientacién juridica
sobre cuestiones que puedan plantearse en el marco
de lavida familiar como violencia familiar, separaciones
y divorcios y otras situaciones de crisis familiares.

Este asesoramiento juridico, se ofrece exclusivamente
en materia de derecho civil familiar; y en ningun caso se
lleva a cabo la defensa y representacion ante los

\Juzgados y Tribunales de cualquier Jurisdiocién.)

Escuela de Familia

Talleres para padres/madres que tienen la finalidad de
ayudarles a afrontar con mas seguridad algunas de las
situaciones que se les presentan en su vida cotidiana

como los cuidados y la educacion de los hijos.
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Centro Maternal

Alojamiento, asistencia y programa de insercion social-
laboral para madres gestantes o con hijos/as menores

\de 2 afios en situacién de dificultad social.)




